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работы психолого-педагогической службы

на 2023-2024 учебный год в 1-х классах

                                                       ПСИХОДИАГНОСТИКА

	№ п/п
	Вид работы
	Цель работы 
	Срок проведения

	1.
	Готовность к школьному обучению учащихся 1-х классов
	Изучение уровня готовности к школьному обучению. Формирование группы первоклассников с трудностями к адаптации
	Сентябрь-октябрь

	2.
	Диагностика эмоционального самочувствия в школе у учащихся 1-11 классов
	Изучение эмоционального состояния учащихся, выявление учащихся с повышенным уровнем тревожности
	В течение года

	3.
	Индивидуальная диагностика учащихся к ПМПК
	Подготовка документов учащихся к ПМКП
	В течение года

	4.
	Повторная диагностика учащихся 1-х классов по окончанию коррекционно-развивающей работы
	Анализ эффективности КРР
	Декабрь-январь, май

	5.
	Анкетирование родителей
	Запрос психологических услуг
	Ноябрь

	6.
	Психологическая диагностика готовности к обучению в среднем звене школы (4-е классы)
	Профилактика дезадаптации
	Апрель-май


                             КОРРЕКЦИОННО-РАЗВИВАЮЩАЯ РАБОТА

	1.
	КРЗ (коррекционно-

развивающие занятия) на 

этапе первичной адаптации – 

1-е классы
	Развитие произвольных психологических процессов, снижение уровня тревожности первоклассников
	Ноябрь-май


                             ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

	1.
	Общее родительское собрание «Первый класс»  
	Знакомство родителей с психологическими особенностями первоклассников
	сентябрь    

	2.
	Родительское собрание «Факторы риска возникновения школьной дезадаптации первоклассников»
	Повышение психологической культуры родителей
	ноябрь

	3.
	Участие в педсовете
	Повышение психологической культуры учителей
	В течение года

	4.
	Выступление на МО учителей начальных классов
	
	В течение года


                               ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИРОВАНИЕ

	1.
	Консультирование родителей 1-11 классов
	Индивидуальная психологическая поддержка
	В течение года

	2.
	Консультирование учителей 1-11 классов
	Оказание консультативной психологической помощи
	В течение года

	3.
	Психологическое консультирование семей «группы риска»
	Психологическая поддержка и сопровождение
	В течение года

	4.
	Психологическое консультирование руководителей по вопросам формирования классных коллективов, разрешения конфликтных ситуаций в классных коллективах (будущих первоклассников)
	
	В течениие года

	5.
	Психологическое консультирование родителей дошкольников по вопросам готовности детей к школьному обучению
	
	Апрель-май


                               ПРОФЕССИОНАЛЬНО-МЕТОДИЧЕСКАЯ ПОДГОТОВКА

	1.
	Посещение занятий в ИПК
	Повышение профессионального уровня
	В течение года

	2.
	Посещение семинаров в ГПМПЦ «Гармония»
	Повышение профессионального уровня
	В течение года


Зам. директора по УВР                                   Н.Г. Лебедева

